
東京都創業支援ガイド

あなたの創業を応援します！
～ 東京都の創業支援施策について ～
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Startup Hub Tokyo Planning Port

東京都と（公財）東京都中小企業振興公社が連携して運営する創業支援拠点です。
東京都内在住の方または都内で起業を予定される方に、起業を円滑に進めるための様々な
支援メニューを提供しています。

主な対象
起業に少しでも関心のある方
起業に向けた不安や悩みを相談したい方
起業仲間や先輩起業家等との交流を求める方

営業時間等 ※受付は営業終了時刻の1時間前まで
平　　日	 10時～22時
土日祝日	 10時～18時
年末年始等休業

主なサービス
①コンシェルジュ相談
平日夜や土日も相談に対応（予約制）
②イベント・セミナー
起業に向けたイベントをほぼ毎日開催
③ラウンジスペース
起業プランの作成や情報収集に利用可能

TOKYO 創業ステーション【丸の内】
連絡先  �〒100-0005 東京都千代田区丸の内二丁目1番1号�

明治安田生命ビル低層棟1階、2階�
・JR東京駅丸の内南口より徒歩5分�
・JR有楽町駅国際フォーラム口より徒歩5分�
・地下鉄千代田線二重橋前駅3番出口直結�
03-5220-1141

TOKYO 創業ステーションTAMA【立川】
連絡先  �〒190-0014 東京都立川市緑町3-1  �

GREEN SPRINGS E2 3階�
・JR立川駅より徒歩約8分�
・多摩モノレール立川北駅より徒歩約4分�
042-518-9671

主な対象
ビジネスプランをブラッシュアップしたい方
起業に関する知識を得たい方
融資・専門相談を受けたい方

営業時間等 ※受付は営業終了時刻の1時間前まで
平日10時～17時　水曜日のみ20時まで
第2・第4土曜日は、10時～16時
第1・3・5土曜日、日曜日、祝日年末年始等休業

主なサービス
①プランコンサルティング相談
創業支援に熟練したプランコンサルタントが、ビジネス�
プラン完成までを担任制で伴走

②イベント・セミナー
ビジネスプランの策定や起業初期の方のためのセミナー
や、女性創業希望者に特化した少人数制ゼミ等を実施
③テストマーケティング【TAMAのみ】
プランコンサルティング利用者を対象に、製品・サービス
の仮説検証の機会を提供

④地域連携【TAMAのみ】
自治体・大学等地域の創業支援機関と連携し、�
共同企画や出張型のセミナーを実施

▼ 
起
業
を
決
意
さ
れ
た
ら 

▼

（丸の内） （丸の内）（TAMA） （TAMA）

https://startup-station.jp/
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開業時の手続や雇用関係

東京開業ワンストップセンター
東京開業ワンストップセンターは、法人設立や事業開始時に必要な定
款認証、登記、税務、年金・社会保険、入国管理等の各種手続に一元
的に対応するセンターです。
行政手続に精通した相談員が、すべての相談に無料で対応します。�
また、開業手続等について学びたい方を対象に、開業支援セミナーや出
張相談会を定期的に開催いたします。

東京圏雇用労働相談センター
東京圏雇用労働相談センターでは、ベンチャー企業・�
グローバル企業の労務管理をサポートするため、弁護士
や社会保険労務士が無料で相談に応じます。
労働関係法令に則して労働環境を整備することにより、ト
ラブルを防止し、円滑な事業展開を推進することができま
す。社員の採用を考える際や、労働条件を設定・見直しす
る際には、雇用契約書・就業規則の作成についてもアド
バイスいたします。
ご相談方法は、ご来所での対面相談の他、電話、メール、
オンライン等でご利用いただけます。

［ご利用時間］月曜～金曜 9時～21時
［休  業  日］土、日、国民の祝日、年末年始（12/29〜1/3）

赤坂 東京開業ワンストップセンター
連絡先   �〒107-6090 東京都港区赤坂1-12-32 アーク森ビル�

独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）本部7階   03-3582-4934   support@tosbec.org

渋谷 サテライトセンター※

連絡先   〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂一丁目10番
8号渋谷道玄坂東急ビル1階（Plug and Play Shibuya 
powered by 東急不動産内）   03-5489-4630

※サテライトセンターでは、テレビ電話を通じて東京開業ワンストップセンターにいる各種申請手続の専門家との相談が可能です。また、各種書類の申請を
受け付けます。（定款認証、入国管理は除く）

https://www.startup-
support.metro.tokyo.
lg.jp/onestop/jp/

https://t-ecc.jp/
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連絡先   
〒107-6006 東京都港区赤坂1丁目12番32号
アーク森ビルJETRO本部7F
03-3582-8354

赤坂 東京開業ワンストップセンター／東京圏雇用労働相談センター

丸の内 サテライトセンター※

連絡先   〒100-0005 東京都千代田区丸の内2-1-1�
明治安田生命ビル内 TOKYO 創業ステーション 2階
（Planning Port内）    03-6259-1882
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次世代アントレプレナー育成プログラム「TOKYO STARTUP GATEWAY」

高校生起業家養成プログラム 「起業スタートダッシュ」

『東京』から世界を変える、若き起業家を輩出するスタートアップコンテスト
15歳以上40歳未満で都内で起業する意思のある方を対象に、400文字のアイデアでエントリー可能
なビジネスプランコンテストを実施しています。最優秀者300万円、優秀者150万円、ファイナリスト
30万円の賞金、サポーター各社からの支援メニュー、セミファイナリストには都内で法人設立時に活
動資金100万円が提供されます。
日本を代表する起業家・ベンチャーキャピタリスト・アクセラレーターが、メンターやセミナー講師と
してバックアップし、ビジネスプランをブラッシュアップしていく、育成型のコンテストです。

世の中を面白くする高校生のための起業家養成プログラム
高校生起業家養成プログラム「起業スタートダッシュ」は、高校生に様々な起業家の生の声を聴いて
「起業」について知っていただくとともに、起業に必要なマインドや、自分のアイデアを形にするための
スキルを身に付けていただくことを目指します。

https://tokyo-startup.jp/

https://kstartdash.
metro.tokyo.lg.jp/

ビジネスコンテスト

人材育成

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

https://re-starter.metro.
tokyo.lg.jp/

リスタート・アントレプレナー支援事業 「TOKYO Re:STARTER」

課題や困難に直面してもあきらめず立ち上がる起業家のためのアクセラ 
レーションプログラムを提供します。
リスタートに向けて、ビジネスアイディアのブラッシュアップや事業計画の策定、VC
やエンジェル投資家等とのマッチング支援等により集中的に支援いたします。

起業を経験し、かつ現在困難に直面しており再起業や新規事業立ち上げを目指し
ている方を対象としています。

アクセラレータープログラム

連絡先   �令和5年度第3期プログラム（株式会社 教育と探求社内）�
03-6685-5110（平日10:00～17:00）

連絡先   〒163-8001  東京都新宿区西新宿2-8-1第一本庁舎20階中央   03-5320-4763

連絡先   
〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 
第一本庁舎20階中央  
03-5320-4627
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創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

新事業発掘プロジェクト 「GEMStartup TOKYO」

シニア創業促進事業

大企業等民間企業に眠る優れたアイデアを募り、他のプレイヤーとの 
切磋琢磨を通じた、イノベーション促進プログラムを提供します。
新事業創出、その先のカーブアウト型の起業等を促すための取組として、大企業等民間
企業内で、事業アイデアを抱えた人材を掘り起こし、先輩起業家や専門家との交流、セミ
ナー、ワークショップ等を行うプラットフォームを構築します。
さらに有望な参加者を選抜し、事業化に向けて、メンターによるサポートやベンチャーキャ
ピタル（VC）とのマッチングサポートを主な内容とするアクセラレーションプログラムを実
施します。

これまでの経験やノウハウを活かして起業するシニア層を後押しします。
シニアセミナーの開催（4回程度）
先輩起業家の講演等、起業セミナーを開催しています。

シニア向けビジネスプランコンテスト
55歳以上の創業予定者、創業から5年未満の都内中小企業等の代表者及び個人事業主を対象としたコンテスト。
最優秀賞50万円、優秀賞25万円、奨励賞15万円の賞金が提供されます。

起業支援資金
コンテストファイナリスト10者には、都内で法人設立時に100万円の起業支援資金が交付されます。
※起業支援資金の交付は別途実施する審査を通過することが条件となります。

https://www.tokyo-
kosha.or.jp/station/
grandprix/index.html

https://gemstartup.
metro.tokyo.lg.jp/

アクセラレータープログラム

ビジネスコンテスト

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 第一本庁舎20階中央   03-5320-4678

連絡先   �東京シニアビジネスグランプリ事務局   03-3233-8385（平日：9:30～17:00）
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連絡先   �東京都企業立地相談センター 〒135-0016 東京都江東区東陽2-4-24 サスセンター1F  �
03-6803-6280

インキュベーションオフィス・TAMA

連絡先   
（公財）東京都中小企業振興公社 
多摩支社
〒196-0033 
東京都昭島市東町3-6-1 産業サポート
スクエア・TAMA 経営サポート館3階
042-500-3901

東京コンテンツ
インキュベーションセンター (TCIC)
連絡先   �
東京コンテンツ
インキュベーションセンター
〒164-0013 
東京都中野区弥生町2-41-17

03-3383-4616

白髭西R&Bセンター

連絡先   �
（公財）東京都中小企業振興公社 
創業支援課
〒116-0003 
荒川区南千住8-5-7（白鬚西共同利用
工場内）
03-5220-1141

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

https://www.tokyo-sogyo-net.metro.
tokyo.lg.jp/incu_office/nintei/

https://www.tokyo-
kosha.or.jp/incubator/

tama/

https://tcic.metro.
tokyo.lg.jp/

https://www.tokyo-
kosha.or.jp/incubator/
shirahige/index.html

インキュベーション施設の運営

東京都の認定インキュベーション施設

東京都では、民間事業者等による創業支援の取組を後押しし、都内開業率のさらなる向
上を図るため、創業支援施設（インキュベーション施設）の運営等に係る事業計画のうち
一定の基準を満たした者を東京都が認定し、当該事業計画（施設）の公開、事業者間の
交流等を行う「インキュベーション施設運営計画認定事業」を平成27年度から実施して
います。

新産業や成長の見込まれる分野の新規創業者を数多く輩出するため、都内創業を目指
す又は創業後間もない中小企業に対して、インキュベーション施設を提供しています。
各施設には、入居者からの経営に関する相談や、入居者間の交流促進等を担当するインキュベーションマネージャー（IM）
を配置して、ハンズオンによる支援を行っています。

施設名 所在地 概　要

インキュベーションオフィス・TAMA 昭島市 先端的ものづくり分野・研究開発型創業支援施設（オフィスタイプ）

東京コンテンツインキュベーションセンター（TCIC） 中野区 中野区コンテンツ関連産業特化型創業支援施設

白鬚西R&Dセンター（白鬚西共同利用工場内） 荒川区 研究開発型創業支援施設

青山スタートアップアクセラレーションセンター（ASAC） 渋谷区 短期集中育成プログラムの実施・先輩起業家等へのオフィス提供

認定事業一覧

場所提供

東京都企業立地相談センター

東京都企業立地相談センターでは、創業や事業拡大における「場所」探しのご相談を不動産専門アドバイザーが無料で承っ
ております。
ご希望条件をお伺いし、事務所、店舗、工場などを取り扱う民間不動産事業者に一斉照会いたします。また、都、区市町村
等が保有している事業用物件の公募情報、企業立地支援制度、各種補助金等のご紹介もさせていただきます。
ご利用頂いた方からは、「不動産事業者にまとめて照会でき、効率的に物件を探せた」、「連絡先を伏せて物件探しができた」
などのお声をいただいております。ぜひご活用ください。

https://ilsc.tokyo/
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創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

起業家による空き家活用事業

空き家を活用して起業する、起業家を支援します。
コーディネータの設置、補助
起業家の空き家物件に関する相談窓口として、都が不動産業者等を5者程度採択しています。

空き家を活用したビジネスプランの採択、補助
都内の空き家を活用した具体的なビジネスプランを募集。外部審査員を交えた審査会を経て、2件程度採択しています。
採択者には、家賃等相当額の補助を補助率3分の2で1年間実施。

空き家所有者への管理相当額の補助
採択されたビジネスプランに空き家を提供した所有者に対して固定資産税、都市計画税相当額の補助を3年間実施。

https://www.sangyo-rodo.
metro.tokyo.lg.jp/chushou/
shoko/sougyou/akiya/

多摩ものづくりスタートアップ起業家育成事業

都内ものづくり起業家と都内製造業事業者等との連携を促進し、量産化に向け
た試作開発段階で直面する課題の解決を後押しをします。

支援内容
1）ものづくりマッチング支援
	 開発受託候補先として、多摩地域を中心とした製造事業者を紹介
2）ハンズオン支援
	 �開発計画作成／プロジェクト進捗管理／テストマーケティング／メンタリング／連携先紹介
3）費用支援
	 �開発計画に基づく試作開発・検証にかかる費用を支援�
（1年目上限300万円、2年目上限1,000万円）

実証実験支援

資金調達

連絡先   (公財)東京都中小企業振興公社 事業戦略部多摩創業支援課   042-518-9671

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 第一本庁舎20階中央  �
03-5320-4763

https://startup-station.jp/tn/
services/tamamonozukuri-

startup/
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創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

https://acceleration.tokyo.jp/

青山スタートアップアクセラレーションセンター

優れたアイデアやプランを有する人材を集め、 
宿泊滞在機能を活用した短期集中育成プログラムを提供します。
アクセラレーターや先輩起業家、さらには多くのメンター陣からの支援を受け、
リーディングカンパニーへと成長するための機会と場を提供します。
特に女性起業家や成長産業等、東京都の政策課題の解決に取り組む分野や、
ソーシャルやものづくり等、ベンチャーキャピタル（VC）が投資しにくいといわれ
る分野で起業に取り組む創業予定者やスタートアップ企業を対象としています。

アクセラレーターによる
毎週のメンタリング 先輩起業家 イベント・セミナー

メンターからの支援 サポーターによる
ツール提供

施設内での
コミュニティ形成

アクセラレーションプログラム受講者 デモデイ

アクセラレータープログラム

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

行政課題解決型スタートアップ支援事業 「TOKYO UPGRADE SQUARE」

西新宿にてコワーキングスペースを含めたスタートアップ支援拠点 
「TOKYO UPGRADE SQUARE」を運営しています。
行政機関が恒常的に課題を発信し、その解決が可能なスタートアップと官民協働が出来るエコシステムを目指し、西新宿の
当支援拠点を中心とした、スタートアップの製品・サービスを積極活用するフィールド構築を進めています。
メンターによる行政との協働に向けた提案資料のブラッシュアップや経営相談のほか、各種セミナー・勉強会等のイベント開
催、助成金の紹介による支援を行い、スタートアップの革新的なアイデアや技術力により行政課題を解決できる環境を生み
出します。

行政調達

https://upgrade-square.jp/

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 第一本庁舎20階中央 �
東京都産業労働局商工部創業支援課   03-5320-4678

連絡先   ��〒150-0001東京都渋谷区神宮前5丁目53−67 コスモス青山コスモスサウス3-5階�
青山スタートアップアクセラレーションセンター受付   03-6712-6135
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実証実験支援新たなビジネス領域で成功し、急速な成長を目指すスタートアップの実証実験を 
サポートします。
スタートアップの仮説検証や社会実装の検証といった実証実験を支援すること
で、新たなビジネスの実現、着実な成長につなげることを目的とし、実証実験に
必要な費用や場の確保をサポートします。
特に、革新的なビジネスアイデアを有し、新たなビジネス領域で急速に、かつ大
きな成長を志向するスタートアップを対象としています。

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

行政課題解決型スタートアップ支援事業 「UPGRADE with TOKYO」

都政課題の解決に資する製品・サービスを提供するスタート
アップによるピッチイベント「UPGRADE with TOKYO」を 
開催します。
都や区市町村等の課題をテーマとしたピッチイベントを開催し、行政とスタート
アップとのマッチングを実現させます。
スタートアップと行政職員との交流の場を創出するとともに、協定締結により、
速やかな製品・サービスの行政への導入を図ります。
また、ピッチイベントにおける優勝社等の製品・サービスを対象に、新商品の生
産又は新役務の提供により新たな事業分野の開拓を図る者としての認定により、
東京都が随意契約による購入・使用をできるようにする制度を設けています。

行政調達

https://upgrade-tokyo.
metro.tokyo.lg.jp/

連絡先   
〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1�
第一本庁舎20階中央 �
東京都産業労働局商工部創業支援課  �
03-5320-4678

創業期設立準備期設立準備期 事業化期 成長期

スタートアップ社会実装促進事業「PoC Ground Tokyo」

https://poc-ground.
metro.tokyo.lg.jp/

連絡先   �スタートアップ社会実装促進事業運営事務局�
050-5534-0663   poc-ground@bornrex.com

テーマを
提示

解決策を提案

行 政 スタートアップ

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

東京都ベンチャー技術大賞

中小企業の製品・技術、サービスの開発を促進するため、
革新的で将来性のある製品・技術、サービスを表彰し、
開発・販売等奨励金を交付します。

https://venture-award.
metro.tokyo.lg.jp/

ビジネスコンテスト

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 �
第一本庁舎20階中央 東京都産業労働局商工部創業支援課   03-5320-4694

大賞 優秀賞 奨励賞 特別賞
300万円 150万円 100万円 50万円
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設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

連携促進型オープンイノベーションプラットフォーム事業 「Innovation Base Tokyo」

シーズやニーズを抱える企業、大学、自治体等の組織とアイデアやソリューションを 
持つスタートアップを結びつけるオープンイノベーションプラットフォームを提供します。
企業などがシーズやニーズを登録し、スタートアップが自社のアイデアやソリューションを
活かせる案件へ面談申請を行うことができるデジタルプラットフォームを運営しています。
プラットフォームの運営だけではなく、企業などがシーズやニーズをより具体的に発信す
るため、スタートアップ向けに「リバースピッチ」を実施し、連携コーディネーターが活発
なディスカッションや商談へ誘導します。
事業のスケールアップを志向しており、その手段として事業会社や大学、行政機関との連
携を選択肢の一つとしているスタートアップを対象としています。

行政調達

https://inno-base-tokyo.
metro.tokyo.lg.jp/

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 第一本庁舎20階中央 �
東京都産業労働局商工部創業支援課   03-5320-4627

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

東京都女性ベンチャー成長促進事業 「APT Women」

海外展開などのスケールアップに必要なプログラムを提供します。
女性起業家の中で、国際的に幅広い事業の展開を考える方や、社会的な課題の解決に役
立つ事業を広げていきたい方を積極的に応援するプログラムを行います。
国内プログラムでは、成長志向のある女性ベンチャーに対してスケールアップや海外展
開に必要な経営知識・スキル・ネットワークを獲得できる3ヶ月間のグループメンタリ
ングや講義等のプログラムを提供します。
海外プログラムでは、国内プログラム受講者のうち海外進出を希望される方 （々プログ
ラム受講者のおよそ半数）に対して、女性ベンチャー支援が盛んな海外都市の女性起
業家関連の主要な関係者・団体と連携したプログラムを実施し、海外進出の足掛かり
を掴むことを目的としています。

https://apt-women.
metro.tokyo.lg.jp/

アクセラレータープログラム

連絡先   �東京都女性ベンチャー成長促進事業APT Women運営事務局�
03-6435-5360（平日10:00～17:00）   info@apt-women.metro.tokyo.lg.jp

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

新事業分野開拓者認定制度（東京都トライアル発注認定制度）

都内中小企業者の新規性の高い優れた新商品及び新役務（サービス）の普及
を支援するため、東京都が新商品等を認定してPR等を行うとともに、その一
部を試験的に購入し評価します。

https://www.sangyo-rodo.
metro.tokyo.lg.jp/chushou/
shoko/sougyou/trial/

行政調達

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 �
第一本庁舎20階中央 東京都産業労働局商工部創業支援課�
03-5320-4745
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設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

X-HUB TOKYO 〜GLOBAL STARTUP ACCELERATOR〜

都内のスタートアップの海外展開を支援するため、各種メニューを提供しています。
①具体的に海外展開の計画があるスタートアップへの支援メニュー
●進出先ごとにコースを設定し、各コース10 社程度を選定
●英語ピッチの磨き上げ、現地法制度の習得といった事前トレーニングを実施
●海外の大企業等とのビジネスマッチングや展示会の出展等

②海外展開に関心はあるが具体的な計画までは
ないスタートアップへの支援メニュー
●市場ごとの状況等の情報を提供するセミナー
●海外展開のノウハウを提供するセミナー
● �具体的な計画策定に必要な海外現地の知識
習得のためのワークショップやメンタリング、
海外SU・VCとの交流など

アクセラレータープログラム

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

東京の島しょエリアの魅力向上や地域課題の解決を目的として、スタートアップや 
個人事業主等による島しょエリアでのビジネス展開を支援するプログラム
地域の魅力と資源を活かしたアイデアやプランをより具体化し、島との信頼関係を築くために、全面的なサポートを行います。

【支援内容】
●島しょ地域に精通した専門人材による伴走支援
●事業化に向けた活動状況の積極的な情報発信
●島内のネットワーク構築支援
●島しょ地域の現地訪問の機会提供　など

環境・文化・人に配慮しながら、島しょエリアで
事業展開の意思がある創業10年未満の方を
対象としています。

スタートアップによる島しょ振興促進事業 「TOKYO ISLANDHOOD with STARTUPS」

アクセラレータープログラム

https://tokyo-islandhood.�
metro.tokyo.lg.jp/

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

都が選定する開発プロモーターと協働し、5G等次世代通信技術を活用して新たな製品・サービスを
開発し、事業化を目指すスタートアップ企業を支援。
都が採択した開発プロモーターは、採択期間（最長3ヶ年度）を通して次世代通信技術を
活用した新たな製品・サービスを開発する都内スタートアップを5社以上選定し、他の事業
者等と連携しながらスタートアップが開発を行う上で必要となる支援を実施します。

次世代通信技術活用型スタートアップ支援事業

https://next-5g-boosters.
metro.tokyo.lg.jp/

連絡先   �
〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 
第一本庁舎20階中央 東京都産業労働局
商工部創業支援課  
03-5320-4745

連絡先   �
TOKYO ISLANDHOOD with STARTUPS事務局�
03-6260-1223（平日10:00～17:00）  �
tokyoislandhood@tourism.jp

連絡先   �
X-HUB TOKYO事務局�
03-6213-1251�
x-hub.tokyo@tohmatsu.co.jp

https://www.x-hub-tokyo.
metro.tokyo.lg.jp/
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購入・寄付を通じたクラウドファンディングによるHTT・DX等プロジェクト支援事業

創業や、ソーシャルビジネス等への挑戦はもとより、HTT・ゼロエミッションやDX等の社会的課題
の解決への取組を促進するため、クラウドファンディングを活用した資金調達支援を行っています。
資金調達者が取扱クラウドファンディング事業者に支払う手数料の一部助成（原則1／2、�
上限40万円）の他、入門者向け電話相談窓口やセミナー等を利用できます。

（公財）東京都中小企業振興公社では、東京都における創業のモデルケースを創出するため、都内の創業
予定者又は創業して5年未満の中小企業者等のうち一定の要件（※）を満たす者に対し、創業期に必要と
認められる人件費、事務所等賃借料、広告費、産業財産権出願・導入費等の経費の一部を助成します。
助成対象期間は交付決定日から1年以上最長2年。助成限度額300万円。助成率3分の2以内。
（※）「東京都制度融資（創業）利用者」「都内の公的創業支援施設入居企業」等

https://startup-station.jp/m2/
services/sogyokassei/

専用サイト
（助成金申請）   

https://entre-salon.com/
crowdfunding/

資金調達

連絡先   購入・寄付を通じたCFによるプロジェクト支援事務局   03-6403-9225

創業助成事業（創業活性化特別支援事業）

資金調達

連絡先   �（公財）東京都中小企業振興公社 事業戦略部 創業支援課 創業助成担当  �
03-5220-1142

創業希望期 設立準備期 創業期 事業化期 成長期

NEXsTokyo

国内外への事業展開・事業加速に挑戦する全国各地のスタートアップに対し、 
業種・業界・地域を超えた交流の場やマッチングの機会を提供します。
新たな事業展開にチャレンジするスタートアップと、支援パートナー（企業、大学、自
治体、VC等）が出会い、連携の幅を拡げ、関係性をも深められるコミュニティ『NEXs 
Tokyo』を、オンラインと丸の内の拠点施設で展開しています。
NEXsTokyoでは、専属のスタッフが、交流機会の提供や課題解決に向けたマッチングな
どをハンズオンで支援します。
また、スタートアップ支援施設などの各地域の既存支援機関とも積極的に連携し、各機
関の会員が有する事業課題についても、強みを持つ連携先へのつなぎ込みを実施します。

https://nexstokyo.jp/

事業創出・マッチング等

連絡先   �〒100-0005 東京都千代田区丸の内3-3-1新東京ビル4階 NEXsTokyo受付  �
03-6273-4433

令令和和２２年年６６月月1177日日 先先行行SSTTAARRTT
NNEEXXss  TTookkyyoo  オオンンラライインンササロロンン

令令和和２２年年99月月1144日日 OOPPEENN
NNEEXXss  TTookkyyoo  ココミミュュニニテティィススペペーースス

オンライン上で、活動地域の違いを乗り越えて出会う

「「連連携携のの幅幅」」を拡げていくしくみ

お互いの熱意や想いを知り、信頼関係を築く

「「連連携携のの深深度度」」を深めていくしくみ

オンラインサロンの繋がりを前提に、丸の内で対面

拠拠点点施施設設
（（丸丸のの内内））

都内ＳＵ 全国ＳＵ

各地のパートナー

都内・全国
ＳＵ

都内・全国
パートナー

オオンンラライインンココミミュュニニテティィ
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株式を活用したクラウドファンディングによるベンチャー企業支援事業

ベンチャー企業への資金調達手法の多様化に資する株式を活用したクラウドファンディング（以
下「ECF」という。）の普及を図るため、ECFを活用した資金調達支援を行っています。
資金調達者が取扱ECF事業者に支払う手数料の一部助成（原則1／2、上限300万円）の他、
入門者向け電話相談窓口やセミナー等を利用できます。    

専用サイト
（助成金申請）   

https://entre-salon.com/ecf/

資金調達

連絡先   株式を活用したCFによるベンチャー企業支援事務局   03-5776-2895

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

創業融資（東京都中小企業制度融資）

新規の創業資金や創業後の事業資金を調達したい方に向けた、東京都、東京
信用保証協会、金融機関の三者の協調による融資制度です。
融資限度額3,500万円または8,000万円など。

https://www.sangyo-rodo.
metro.tokyo.lg.jp/chushou/
kinyu/yuushi/yuushi/

資金調達

連絡先   �〒163-8001 東京都新宿区西新宿2-8-1 第一本庁舎19階北�
東京都産業労働局金融部金融課   03-5320-4877

設立準備期創業希望期 創業期 事業化期 成長期

女性・若者・シニア創業サポート事業

都内での女性・若者・シニアによる地域に根ざした創業を支援するため、信用金庫・信用組合を通
じた低金利・無担保の融資と地域創業アドバイザーによる経営サポートを組み合わせて提供します。
融資限度額1,500万円以内（運転資金のみは750万円以内）。融資前の創業サポート及び融資後の
経営サポート（融資実行から5年間のサポート）を行います。
※融資実行は2024年3月までです。最終受付締切日は金融機関毎に異なりますので、専用サイトの
HPでご確認いただくか、各金融機関までお問合せください。

https://cb-s.net/
tokyosupport/

資金調達

連絡先   �NPO法人コミュニティビジネスサポートセンター（CBS）   03-5939-9503

TOKYO商店街空き店舗ナビ

TOKYO商店街空き店舗ナビは、都内での出店や事業展
開をお考えの方に向けて、貸店舗・貸事務所の情報と、
その近隣にある商店街が検索できるWebサイトです。

https://akitenpo.tokyo

東京都創業NETは東京都内における創業に関する各種
支援施策を総合的に発信するポータルサイトです。
各種行政機関の創業に関する支援メニュー、創業に関する
ニュースやイベント等を発信しています。

https://www.tokyo-sogyo-
net.metro.tokyo.lg.jp/

東京都創業NET
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お問合わせ先一覧

創業支援拠点の運営
丸の内 Planning Port
03-5220-1141

インキュベーション施設の運営
インキュベーションオフィス・TAMA
（公財）東京都中小企業振興公社 多摩支社
042-500-3901 

東京コンテンツインキュベーションセンター（TCIC）
東京コンテンツインキュベーションセンター
03-3383-4616

白髭西R&Bセンター
（公財）東京都中小企業振興公社 創業支援課
03-5220-1141

起業家による空き家活用事業
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4763

購入・寄付を通じたクラウドファンディング
によるＨＴＴ・ＤＸ等プロジェクト支援事業
購入・寄付を通じたCFによる�
プロジェクト支援事務局
03-6403-9225

株式を活用したクラウドファンディングによる
ベンチャー企業支援事業
株式を活用したCFによる�
ベンチャー企業支援事務局
03-5776-2895

次世代アントレプレナー育成プログラム
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4763

行政課題解決型スタートアップ支援事業
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4678

東京開業ワンストップセンター
赤坂 開業ワンストップセンター
03-3582-4934
support@tosbec.org

渋谷サテライトセンター
03-5489-4630

丸の内サテライトセンター
03-6259-1882

スタートアップ総合支援拠点の運営
NEXsTokyo受付
03-6273-4433

新事業発掘プロジェクト
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4678

リスタートアントレプレナー支援事業
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4627

連携促進型オープンイノベーションプラット
フォーム事業
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4627

女性・若者・シニア創業サポート事業
NPO法人コミュニティビジネスサポートセンター
（CBS）
03-5939-9503

東京都企業立地相談センター
03-6803-6280

創業助成事業
（公財）東京都中小企業振興公社 事業戦略部 �
創業支援課 
03-5220-1142

東京都中小企業制度融資
東京都産業労働局金融部金融課
03-5320-4877

青山創業促進センターの運営
青山スタートアップアクセラレーションセンター受付
03-6712-6135

多摩ものづくりスタートアップ起業家 
育成事業
（公財）東京都中小企業振興公社 �
事業戦略部多摩創業支援課
042-518-9671

東京都ベンチャー技術大賞
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4694

新事業分野開拓者認定制度
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4745

創業支援拠点（多摩）の運営
多摩 Planning Port 
042-518-9671

女性ベンチャー成長促進事業
東京都女性ベンチャー成長促進事業APT Women
運営事務局
info@apt-women.tokyo
03-6435-5360（平日10:00～17:00）

高校生起業家養成プログラム
令和5年度第3期プログラム�
（株式会社 教育と探求社内）
03-6685-5110（平日10:00～17:00）

スタートアップ・グローバル交流ＨＵＢ事業
X-HUB TOKYO事務局
03-6213-1251
x-hub.tokyo@tohmatsu.co.jp

東京圏雇用労働相談センター
03-3582-8354

スタートアップによる島しょ振興促進事業
TOKYO ISLANDHOOD with STARTUPS�
事務局
03-6260-1223（平日10:00～17:00）
tokyoislandhood@tourism.jp

次世代通信技術活用型 
スタートアップ支援事業
東京都産業労働局商工部創業支援課
03-5320-4745

シニア創業促進事業
東京シニアビジネスグランプリ事務局
03-3233-8385（平日：9:30～17:00）

スタートアップ社会実装促進事業
スタートアップ社会実装促進事業運営事務局
050-5534-0663
poc-ground@bornrex.com


